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    L’Equipe 1 seniors féminines Finaliste de la Coupe de Loire Atlantique le 4 mai dernier   

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
          Les seniors 2 filles, accèdent en D2 et        Les cadets, vice-champions dans la   

       remportent la finale départementale de DF3         catégorie  « Elite » 
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    PERMANENCES POUR INSCRIPTIONS 
                     

                     Au Siège des Gars d’Herbauges 
  

Samedi 14 et samedi 28 juin 2008  de 10H00 à 12H00 

 
Mercredi 18 juin de 18H00 à 20H00 
 
Vendredi 20 et vendredi 27 juin de 17H00 à 20H00 

 
ASSEMBLEE GENERALE MARDI  24  JUIN  à 20H00 

    « Salle Bonne Nouvelle » Bourg Bouaye 
                 (embranchement Rte de Brains)   
 
A noter sur vos agendas … Merci 

       
 
  
    

 
 
 
Page 3 - Le mot du Président 

       Page 4 -  Stage de février      

         Page 5 -  François Brisson    
          Page 6 -  Les Poussins changent de coach 

            Page 7 -  Journée nationale de l’arbitrage       
              Page 8 -  Il fallait être aux Ormeaux ce jour là     

               Page 9 -  Le marcher      
                 Page 10 -  Stage d’avril  

        Page 11 -  Stage d’avril suite.. et fin   
Page 12 -  ½ Finale de la coupe de Loire Atlantique féminines        

                         Page 13 -  Les Poussines d’Angélique              
                Page 14 -  La zone presse 2-21         

                  Page 15 -  La zone presse suite.. et fin           
                   Page 16 -   Entraînement aux Ormeaux avec les joueuses de Rezé     

         Page 17 -   Entraînement avec les joueuses de Rezé suite..et fin 
                                  Page 18 -   La montée en DF2 pour nos équipe seniors 2 fil les       

            Page 19 -   Le titre départemental pour les seniors 2 filles      
                                     Page 20 -   Finale de la coupe de l’atlantique seniors 1 fi lles     

             Page 21  -   Visite d’une entreprise Boscéenne     
              Page 22  -   Tournoi 3x3 édition 2008 les petiotes et petiots                                                                          

                 Page 23 -    Tournoi 3x3x édition 2008 suite et fin    
   Page 24 -     Bilan de la commission Technique (1)   

    Page 25 -  Bilan de la commission Technique (2) 
     Page 26 -      Rappel des dates d’inscriptions  

     Page  27–28 Nos sponsors d’équipes de tournois et partenaires  
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Le début et la fin d’une saison sont toujours des moments spéciaux dans la vie d’un 
club et de ses dirigeants ; dans le premier cas, on se demande comment elle va se 
dérouler, si tout a été mis en place  et va bien fonctionner, dans le second, l’on fait le 
bilan tant sportif qu’humain et le regard va aussi sur ce qui a bien marché et aussi les 
couacs. 
 
Pour moi, cette saison encore, le positif l’emporte largement sur le négatif.  
Pour toujours améliorer la vie du club, nous avons lancé une consultation. Nous 
avons  reçu 59 réponses (individuelles ou familiales). Ce n’est pas mal pour une 
première. Nous allons nous  servir des résultats et de vos remarques pour notre 
Projet Club 2008-2012. 
 
Le bilan sportif est plus qu’excellent : Finale de la coupe de Loire-Atlantique et 4

e
 

place en Région 2 pour les Seniors 1 Féminines, Titre de Championne 
Départementale pour les Seniors 2 Féminines (invaincues cette saison), les Cadets 
Elite sont Vice Champions Départementaux,   
les Minimes Filles terminent 1

ères
 de leur groupe de D2. Au total 10 des 16 équipes 

des Gars d‘Herbauges terminent dans les 4 premières de leur groupe et nos deux 
ententes avec Les Montagnards se sont bien comportées. 
Dans toutes les catégories, notamment les plus jeunes, les progrès sont sensibles et 
augurent d’une bonne prochaine saison. 
 
Merci donc à vous toutes et tous joueuses et joueurs, entraîneurs et managers, 
bénévoles du club, sponsors, membres du Conseil d’Administration et du Bureau.  
Je vous souhaite de Bonnes Vacances et à la Saison Prochaine. 
 
 
André Galifot 
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Un stage était organisé pendant les vacances scolaires de février, benjamines et minimes 
se sont retrouvées pour une journée entière de perfectionnement. 
 

Une journée bon enfant qui s’est déroulée dans une excellente ambiance, échauffement, 
tactique, ateliers à thèmes, jeux et étirements étaient au programme.  
    
Merci à Ingrid, Aurélien et Eroan les  encadrants qui déplorent et regrettent le faible 
nombre de participants, la seconde session prévue la semaine su ivante ayant  été 
annulée faute de combattants.    
     
  
 
   

 Fin de journée il faut ranger 
 le matériel 
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Bernard   BRISSON, est   toujours   licencié   aux 
Gars  d’Herbauges, il  fut joueur  de   la  première 
équipe en 1954 puis manager de l’équipe seniors 
masculins et ensuite arbitre de très bon niveau.  
 

 

Son fils François  fut joueur dès son plus jeune  
âge  aux  Gars  d’ Herbauges,  
c’est  Dominique  GOBIN   qui  
lui  donna  le  goût  d’entraîner. 
Une passion qui permettra  de 
gravir tous les échelons d’aide 
moniteur,  le  voilà   Conseiller  
Technique  de Bretagne  où  il 

s’occupe  du  pôle Espoirs Jeunes. 
    

Bernard BRISSON  
 

 
Il vient d’être nommé récemment Aide entraîneur de l’Equipe de France féminines, fruit 
d’un travail plein d’abnégation et de courage. Une récompense pour ses compétences,  
sa persévérance et une passion toujours intacte après toutes ses années d’efforts.  
 
Les Gars d’Herbauges t’adressent un grand bravo François et te souhaitent bonne 
chance  avec l’Equipe de France féminines. 
 
 

François le « faux frère»  
 

 Saison 1995 - 1996  Coupe  de   France : les  Seniors  1M  des   

 Gars d’Herbauges sont  éliminés  lors  du  
 4ème tour  (90-96)  par l'AGL  Fougères 
 équipe   de   Nationale   III   où    évolue  

 François  BRISSON   formé   à   Bouaye. 
 C'est  le plus   long   parcours  pour  Une  
 équipe Seniors. Au cours de cette saison  

 une  équipe de  benjamines  est  engagée  
 en Championnat  régional.    
 

           
            François BRISSON

    
    
  

 
Michel Gobin           
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          Un match de notre équipe de Poussins 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

   
    

     

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Suite à l’arrêt d’Antoine pour raisons professionnelles, nous avions lancé un … --- …SOS dans 
notre précédent GHB info, appel reçu 5/5 par Baby qui a accepté de reprendre le f lambeau.  

Merci Sébastien.  

Poussins 1 Bouaye contre Sud Retz Basket le 02/02/2008 à Fresnay en Retz  

 

 

Avis du nouveau Coach /  Une  équipe  avec   un  beau  potentiel  mais  qui   doit 
discipliner son  jeu  (pénalisée récemment à  deux reprises  contre la  Similienne 
pour ne pas avoir défendu 1 contre 1) et surtout écouter les conseils et respecter 
les  consignes données.     

Après un début prometteur: 10-0, le deuxième quart temps a été plus critique 14-14.  

Repos salvateur à la pause et surtout motivation eff icace des troupes par "baby". 
Les parents ont soutenu les joueurs du mieux possible malgré la température glaciale de la 
salle, bienvenu le café chaud de la pause! 

Les deux quart temps qui ont suivi n'ont pas posé de problème majeur aux jeunes. 
Anthony a réalisé un festival de points, Brice a intercepté de nombreuses balles, Stévan, Charles  
et Zacharie se sont enfin réveillés, (grippe oubliée?), Paul a défendu comme un chef, Morane s'est 
bagarré "un contre un" sur les balles au sol et a réussi à en arracher deux, et Antoine nous a 
gratif ié, comme à son habitude, de démarrages en f lèche suivis de belles glissades! 

score f inal: 34 - 22. 

C'est la troisième victoire consécutive, il faut continuer ainsi !      Christophe Lebert 

Je pense à 

vous 
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Le  27 octobre dernier, pour la sixième année consécutive, avait lieu la journée nationale de 
l’arbitrage. Sur 250 sites, près de 2000 bénévoles s’étaient mobilisés pour que cette journée 
soit un succès. 
 
La Fédération Française de Basket était une nouvelle fois associée aux instances nationales  
du football, du handball et du rugby avec un objectif  : promouvoir les arbitres 
 
Tout est parti d’un double constat en 2002 : Le sport en général manquait  d’off iciels. Des 
off iciels qui souffraient d’une image négative après du grand public. Une réalité partagée 
par Richard Dacoury : ‘’ Sincèrement, je voyais bien que quelque chose n’allait pas. Les 
décisions des arbitres étaient souvent contestées, ils étaient toujours au centre des 
débats ‘’.        
 
C’est une chaîne de magasin d’ameublement qui mènera la première action avec la 
Fédération Française de Football pour amener de jeunes joueuses et joueurs vers l’arbitrage 
et promouvoir l’image de l’arbitre. 
 
Dès l’année suivante, les Fédérations de basket, hand et rugby se joignent à la FFF pour  
augmenter l’impact de l’évènement pour rafraîchir l’image de l’arbitrage et lui redonner une 
image enviable. 
 
Cette journée était placée sous le signe du jeu, de la convivialité, de la découverte et de 
l’esprit sportif  dans tous les départements de France mais aussi pour mieux faire connaître 
les règles du jeu. Encadrés par des arbitres confirmés, les participants ont pu s’exercer de 
manière ludique aux  règles théoriques du basket. Quelques tests ensuite sur des quizz 
vidéos et la mise en pratique des principes fondamentaux de l’arbitrage. 
 
 
L’avis de Richard Dacoury : ‘’  
 
‘’ La   médiatisation  des  arbitres  contribue  à   faire  comprendre  
conscience de leur rôle incontournable dans le  bon  déroulement 
du  sport  en  général  ainsi  que  des  valeurs  intrinsèques  qu’ils  
véhiculent,  le  respect  et   le fair-play, ma  plus   grande  joie  est  
dans heureux que des personnes aient  envie  de  devenir  arbitre  
et prennent du plaisir à tenir ce rôle pour véhiculer les  plus belles  
valeurs ‘’.    
 
Cet article est extrait du n° 730 du journal ‘’ Basket Magazine ‘’  

 
 
 

Profitons du  sujet  pour tirer un grand coup  de  Chapeau  à  Corinne  
BOUCHET-MENET  et  Sarah  MALLET qui  ont  accepté  de  dir iger 
Le  8 mars dernier un  match de  benjamines à  St Leger Les Vignes  
mais   surtout   l’exploit  d’arbitrer  durant  une  mi-temps  et  demi  
sans l’ustensile «presque indispensable» un siff let……… 
 

 
Chapeau bas les f illes. 
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Je ne regrette pas mon passage salle des Ormeaux ce Dimanche matin 9 mars 
dernier. Au programme de cette fin de matinée, un match de championnat de D1 
opposant dans la catégorie Benjamines, le leader du groupe, auteur d’un sans faute, 
affichant au compteur 13 victoires consécutives en championnat.  
 
Evidemment, recevoir un leader reste un très beau  challenge à relever, mais ayant 
été battues 52 à 39 au match aller, la tâche s’annonçait difficile. La recette concoctée  
par les coaches s’est avérée payante et sans vouloir trahir un secret de chef, ceux 
qui ont assistés à ce match ne se sont pas contentés du plat principal, mais ils se 
sont régalés en  découvrant une carte très copieuse : 
          
Entrée –  Echauffement et Concentration 
Plats de résistance – Grande Solidarité et super Défense    
Dessert – Adresse et plaisir de jouer 
 
Eroan et Charline, les coachs de cette équipe avaient bien motivé leur troupe et 
d’entrée de jeu, les jeunes Lucéennes éprouvent quelques difficultés, gênées par la 
pression des «filles de Bouaye». Quelque soit le cinq aligné,  Mathilde, nos deux 
Chloé, Manon Juliette, Laurine, Maurine et Julia  font preuve d’abnégation et d’un 
courage sans faille.        
 

Au début                             de la seconde mi-temps, la victoire n’a pas encore choisi 
son camp                               et  le  match  est  très serré, l’écart  va se creuser  en 
notre faveur                               vers le milieu de cette seconde période et les jaunes 
et rouges                                 grâce à une défense héroïque, un rythme soutenu et 
une meilleure                             adresse finiront  pas  s’imposer sur  le score de  47 à 
31. 
 

Ne  vous  gênez  surtout  pas, si vous avez  envie de  nous refaire  
des  matches  comme  celui là, nous abandonnerons nos activités 
en cours  pour  venir  vous soutenir et vous encourager.         
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Le marcher     
 

 
 
• 1er cas : un joueur arrêté qui reçoit le ballon peut pivoter en utilisant l’un ou 
l’autre pied comme pied de pivot. 
 

• 2e cas : un joueur arrêté qui reçoit le ballon ou qui s’arrête légalement : 
- peut lever son pied de pivot ou sauter sur tir ou passe, à condition que le ballon 

  quitte ses mains avant qu’un ou deux de ses pieds ne retouchent le sol 
- ne peut pas lever son pied de pivot pour un départ en dribble avant que le ballon      
n’ait quitté ses mains. 

 

• 3e cas : un joueur  en  mouvement, ou qui  dribble, peut utiliser deux 
 temps pour, soit s’arrêter, soit tirer, soit passer le ballon. 
 

Le 1er temps compte : 
- dès la réception du  ballon si un pied  touche le sol au moment de 
 la réception 
- dès qu’un pied ou les deux pieds touchent le sol si la  réception  
du ballon s’effectue en l’air. 

 

Le 2e temps compte lorsqu’un  appui  supplémentaire  est  effectué  
après le premier temps. 
Un joueur s’étant arrêté légalement a le choix du pied de pivot si son arrêt 
s’est effectué avec des appuis simultanés. Dans le cas contraire, il doit 
utiliser son premier pied posé au sol comme pied de pivot. 
 
• 4e cas : un joueur en mouvement qui reçoit le ballon, qui part en dribble, 
doit lâcher le ballon avant le 3e appui. 
Progresser avec le ballon en dehors de ces limites est une violation. 

Dans quelles limites peut-on  

Marcher avec le ballon  
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                        VACANCES D’AVRIL STAGES DE JEUNES   

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

                                 Le mercredi 16 avril, beau temps pour la pause déjeuner 
dehors   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 

                Petit match 3X3 pour s’entraîner avant le tournoi  
 
Entre : Une grimacière, une autre qui se cache et un coach                      

absorbé, pas facile de prendre une photo ..….Merci Justine.                  

                       
     
       Lutte acharnée pour la possession du ballon                   
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Le stage des vacances d'Avril a réuni cette 
année 26 participants le mercredi des 
catégories mini-poussines et poussines et 
10 le jeudi pour ce qui concerne les 
benjamines et minimes. Tous ces jeunes 
étaient encadrés, sous la coordination 
d'Ingrid, par Baby, Eroan et Aurélien, qui 
leur avaient préparé un programme 
d'entraînement de 9H à 16H. 

 

Ainsi la matinée était composée de travail  

technique individuelle sous forme d'ateliers 
afin de mieux personnaliser les exercices et les régulations en fonction des besoins de chacun. Puis 
suivait des concours de tirs en course et de tirs extérieurs, avant une pause déjeuner souvent attendue 
avec impatience. 

 

Une fois les estomacs remplis, l'objectif  de l'après-midi consistait à revoir et perfectionner les bases 
nécessaires au jeu collectif . Les joueurs ont donc mis en pratique ces principes (démarquage, passe et 
va, déplacements …) à travers des matchs en nombre réduits. La f in de la journée était clôturée par un 
tournoi en 3 contre 3, permettant ainsi aux joueurs de se préparer au tournoi du 10 et 11 mai. 

 

Il en ressort de ces journées un bilan plutôt posit if , avec un travail sérieux le matin. En revanche, 
l'attention à tendance à se disperser l'après-midi ce qui rend plus diff icile un travail eff icace. Cela dit 
des modif ications de jeu ont tout de même été visibles, et on l'espère, resterons visibles en match. 

 
Eroan, venu rejoindre le jeudi l’encadrement 

pour s’occuper des Benjamines et Minimes,     � 
beaucoup moins nombreuses que la veille.  

 
 

               Manon la plus adroite sur le 
Parcours spécif ique  shoots 
avec 15 réalisations  

 
 
 

                                              

 
 

Merci   Ingrid – Baby – Aurélien - Eroan 

 

Nous remercions tous les participants et leur souhaitons, ainsi qu'à 
tous les jeunes du club, une bonne fin de saison sportive. 
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 Les supporters avaient fait le déplacement          Juste avant le coup d’envoi  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Score final 65 - 60 
C’est tout bon, en route vers la finale qui se disputera le dimanche 4 mai 2008  
 
 
 

La  solitude  du  coach,  pas  trop  inquiet  lors  de   cette  demi-f inale   qui  opposait 
nos seniors Filles à l’Hermine de Nantes, les deux équipes évoluant toutes deux  en 
R2. 
 

Une rencontre bien maitr isée  de la première à la dernière  minute,  
même  si  nos  adversaires  sont  parvenues  à  deux ou 3 reprises 
 à recoller au score.   
 
Encore un effort  et  nous espérons  que la  f inale  sourira aux ‘’ Filles ‘’ d’Herbauges  
de Bouaye. L’adversaire du  jour sera un voisin  mais….. un  sacré  client : Le Cercle 
Saint Paul  de Rezé, leader de l’autre  poule de R2 et qui  évoluera  en  R1  la saison 
prochaine.   
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Une seconde phase avec des résultats encourageants, après 10 journées, 6 
victoires pour 4 défaites, à noter que cette équipe est en grande majorité 
composée de poussines 1

ère
 année, et si la valeur n’attend pas le nombre des 

années il faudra  «cent fois sur le métier remettre son ouvrage» pour encore 
progresser et  constater au fil du temps les progrès accomplis par tous nos jeunes.    

 

Nos Poussines 

 

Charlotte – Amélie – Aurélie -  Ludiivine 

Marine – Killiane -    Isabelle – Marine V   

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Un bilan plutôt mitigé à l’issue de la 1
ère

 phase, deux belles victoires mais 
cinq défaites avec à l’arrivée une place de 6

ème
   

         

 CLASSEMENT A LA FIN DE LA PREMIERE PHASE              

 1 EB SORINIERES  14  7  7  0 0 0 0 0 0 0  303 99  

 2 REZE BASKET 442  13 7 6 1 0 0 0 0 0 0   336 97  

 3 LES MONTAGNARDS LA MONTAGNE    12 7 5 2 0 0 0 0 0 0 218 118  

 4 US PONT SAINT MARTIN2  11 7 4 3 0 0 0 0 0 0  161 130  

 5 BASKET SEVRE ET MAINE  10 7 3 4 0 0 0 0 0 0  210 141  

 6 GARS D'HERBAUGES BOUAYE1  9 7 2 5 0 0 0 0 0 0  142 186  

 7 AL LES COUETS BOUGUENAIS  8 7 1 6 0 0 0 0 0 0   46 323  

 8 VERTOU BASKET2  7 7 0 7 0 0 0 0 0 0   50 372  
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Zon 

Présentation : 
 
Cette zone presse  (comme toutes les zones) implique une responsabilité collective. Si un maillon 
défensif ne tient pas son rôle, les efforts collectifs seront réduits à néant. 
 

Un mauvais placement se soldera par un débordement de l’attaquant  par la faille laissée. 
En revanche un placement approprié en fonction du positionnement des attaquants dissuadera de faire 
les passes ou bien ces passes seront  interceptées en verrouillant  ainsi le jeu adverse. 
 

Cette zone presse est constituée de trois rideaux défensifs. 
Orienter le meneur porteur de balle vers les lignes de touche et l’amener dans une trappe. 
La trappe la plus eff icace est lorsque le meneur est coincé entre la ligne de touche et  la ligne médiane. 
Ainsi ce joueur est littéralement prisonnier. 
 

objectif : 
 

Le but de cette défense est avant tout de déstabiliser l’équipe adverse et de la pousser à l’erreur : 
 

- Touche 
- Retour en zone 
- 5 secondes défensives. 
- Mauvaise passe car faite dans des conditions diff iciles. 
-Cette presse implique un repli défensif  très rapide. 
- Une fois le repli établi, le positionnement des joueurs offre une bonne vision globale du jeu adverse 
permettant ainsi l’anticipation pour intercepter le ballon. 
 

Outre cet aspect défensif conquérant, il est aisé de basculer vers une défense de zone. Si le ballon n’a 
pas été récupéré. 
 

Mise en Place : 
              
Généralement mise en place sur panier marqué ou remise en jeu ligne de fond. 
     
Mise en place et rôle des joueurs 

Ne pas  s’attarder sur le panier marqué et regagner immédiatement sa posit ion prédéterminée de zone 
presse   2-2-1. 
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Phase  1 remise en jeu adverse en ligne de fond 
 
 
Joueur 1 
     

- Etre sûr que la balle vient vers lui avant d’attaquer le porteur ; 
- Attaquer la balle en repoussant, en orientant le porteur vers les lignes de touche tout en cherchant à éviter les retours 

de passe éventuels (joueur 2)(Figure 2) ; 
- Empêcher toute pénétration au centre (débordement). Il ne faut pas chercher à stopper la progression du meneur mais 

au contraire ne pas trop l’effrayer de façon à ce qu’il ne cherche pas à se débarrasser du ballon.   
(rester à un bras du meneur )  

- Quand le  porteur est bien orienté vers la touche et qu’il y arrive presque, stopper son dribble en réalisant une trappe 
avec la participation du joueur 3 (Figure 2).     

    

Joueur 2 
 
Toujours se placer dans le ½ terrain où se trouve le porteur du ballon. 
Son rôle premier est d’empêcher le retour de passe (dissuasion) du meneur vers un autre joueur (généralement celui qui 

a fait la remise en jeu). 
Toujours connaître la position du ballon. 
 

Joueurs 3 et 4 
 
Dans un premier temps leur mise en place sera rapide et devra dissuader ou intercepter toutes les longues passes de 

« quater back » qui viendraient de l’arrière. 
Il est préférable de ce placer derrière la ligne médiane quitte à avancer de nouveau par la suite. 

Ainsi il est plus facile d’intercepter une balle en allant de l’avant que de sauter en arrière.  
 

Puis, leur rôle dépendra du « côté ballon » : 
Côté ballon :          

Ici le joueur 3 participera à la trappe réalisée avec 1 en posant le « bloc ». 
 

Côté opposé 
Continuer à occuper l ’espace et défendre sur les passe s en fonction du positionnement des attaquants. 

  

Joueur 5 
 

- Intercepter tout ce que 3 et 4 ne peuvent pas prendre, en particulier toute passe lobée vers le côté opposé par rapport à 
la prise à deux ; 
 
Cette défense a l’avantage en cas de prise du ballon (figure 2) de pouvoir enchaîner sur une contre attaque. 

Les adversaire n’ayant pas d’autre choix dans leur positionnement pour éviter le retour en zone de se positionner tous en 
zone avant. 

Si la trappe est faite en zone arrière, au lieu chercher à garder le meneur en zone arrière pour jouer la règle des 8 sec (8 
secondes pour passer de la zone arrière en zone avant). 

 
Les joueurs 1 et 2 peuvent se mettre l ’un derrière l ’autre en position initiale (1-1-2-1) 

    
 

Vous avez bien assimilé ! alors …. Interrogation ? 
 

Que faire si je suis meneur et que je suis pris au piège de cette zone ? 
     

1- Je fais une longue passe en cloche en diagonale. 
2- Je jette le ballon dans les jambes des défenseurs qui m’ont « pris en boîte ». 
3- Je me met à pleurer  
4- J’en profite pour discuter avec ces deux adversaires 
5- Je vais sur http://ghbouaye.free.fr pour savoir quoi faire. 
6- J’appelle le : 118 218  
7- je retourne à l’entraînement la semaine suivante  et je demande à mon entraîneur.     
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Jour de fête le mercredi 30  

avril dernier aux Ormeaux. 

 
4   Joueuses   de   l’équipe 
première  de  Nantes   Rezé 
basket aux ormeaux pour un  
entraînement  très  studieux. 
Les  yeux grands ouverts  et 
toutes et tous à  l’écoute des 
conseils  dispensés par  nos   

            4 professionnelles. 
             

Un grand merci pour ce moment très 
apprécié des plus petits comme des 

plus grands et qui leur laissera un 

agréable souvenir.  
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C’est  off iciel, le 30  mars dernier, c’est  à  
l’issue  d’un   match très physique  contre  
Pornichet    que    notre   équipe   2   f illes  
accède   au   niveau   supérieur.  Il   reste   
alors encore  3 matches à disputer  avant 
la clôture  du championnat, mais   déjà  la  
‘’ Messe ‘’ est  dite et   la  D2  attend   nos 
pensionnaires  des  Ormeaux   la   saison 
prochaine.    
 
Un parcours remarquable tout au long de 
la saison  avec à l’arrivée  un sans faute : 
22 matches et ……22 victoires. L’objectif  
f ixé il y a deux ans est en bonne voie et il 
ne faut surtout s’arrêter en si bon chemin.  
 

  
Le soir même, rendez-vous était f ixé u Siège des Gars  
d’Herbauges  pour   fêter  l’accession, un  petit  Apéritif   
dînatoire  prolongé pour  parler  de  cette  belle  Saison.  
 

Quelques clichés insolites comme celui  ci-dessous où  
On aperçoit  deux paires  de pieds  bizarrement 
chaussés pour une f in de mois de mars……….. 
 
La tradition qui consiste à mettre tout  habillé sous la  
douche le  ou  les coaches d’une  équipe  qui  monte  
semble bien avoir été respectée.   �  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Une  image  du match contre Pornichet, mais  
où sont les f illes de  Bouaye ?, rassurez-vous  
elles sont  bien cachées mais en  possession  
du ballon et le  résultat f inal (58/37) démontre  
la supériorité des jaunes et rouges.             �  
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Le dernier match de Championnat DF3  
 

Cette  fois, la victime  s’appelle  St 
Julien  de  Concelles.  Les   coachs  
très  confiantes  avaient  prévu  de 
clôturer ce championnat en beauté  
en  offrant aux fidèles supportrices 
et  supporters  une vingt deuxième 
victoires. Pour   fêter  l’événement 
Béa  est déjà  prête, elle attend  le 
coup   de  sifflet   final  pour   faire  
sauter le bouchon de champagne.  
 
 
Attention, il ne  faut  pas se  démobiliser,  
il  va  falloir  honorer  sa première  place  
et   disputer   la   finale   départementale    

 
 

 
 

 
Après  avoir  écarté  les  fi lles 

de la  Madeleine  de  Guérande 

le matin, i l fallait  attendre  la 

fin de la deuxième demi-Finale 

qui  opposait St Etienne  de Mt 

Luc à Clisson. 
 

Une  seconde  demi-finale  

très disputée tout comme   

la première (52-48) et les 

«sudistes» s’imposaient 

finalement 42 à 39.   

 

    Clisson et Les f illes de Bouaye juste avant le coup d’envoi …….  
 
 
Un début de rencontre conforme à  leur  habitude… 
diff icile puis au f il des minutes, elles vont prendre  
l’ascendant  sur  leurs  adversaires  et  sans  trop  
forcer, elle   s’imposeront sur un score tout à  fait  
honorable pour le second match (50 – 40) 
   
Une  petite  photo  souvenir  avec  les supporters 
qui n’avaient  pas hésité  à faire  le  déplacement  
en Brière malgré un temps maussade. 
 
Merci les f illes et que la fête continue……….        

    GHB Championnes de départementale DF3  
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Les supporters sont présents salle Arthur Dugast à Rezé   ---    Les dernières consignes avant le coup d’envoi 

 
Dès le coup d’envoi, l’adversaire du jour, le Cercle St Paul de Rezé annonce la couleur et aligne les points à 
la vitesse du son, un début de match cauchemardesque et bientôt 20 points d’avance au tableau d’aff ichage. 
 
Un handicap que ‘’ nos f illes ‘’ ne  parviendront  jamais à surmonter malgré un début prometteur en  seconde 
période.  Elles reviendront pourtant à 6 longueurs, un espoir éphémère car aujourd’hui, et il faut se rendre à 
l’évidence, notre adversaire est supérieur et f inira par s’imposer sur le score de 80 à 66. 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Grosse déception au coup de sifflet final                
 
 
 
 
 
 
 
                  Le sourire après la désillusion…La vie continue
               
             Merci les f illes pour cette belle saison. 
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Lors  de  notre  traditionnel  tournoi   3x3, nous  avons rencontré Jean Michel LARDEUX pour  
découvrir  l’Entreprise qu’il  dirige  depuis près de 15 ans. 

 
Originaire  de  Saint  Aignan  de Gd  lieu, il  est  Boscéen  depuis  maintenant  26  ans  et son 
entreprise  située à «La  Borne  Seize» est  bien  connue dans la  région. Spécialisée dans  le 
transport  de  matériaux, les prestations qu’il est en mesure  de  proposer aux  entreprises  de  
Travaux  Publics représentent  près  95% de  son activité. Les  5%  restants  étant  consacrés 
aux travaux à la demande de particuliers.   
 
Avec 6 salariés dont  5 chauffeurs,  les transports LARDEUX sont  en mesure de  répondre  à  
la  demande  avec  une  gamme de  5  camions  benne, du  6 x 4 (10 m3) en  passant   par  le 
 8 X4 (14m3) jusqu’à   la semi (18m3).  
 
 

Nous  profitons  de  cette rencontre  pour remercier le « Boss » qui  fait confiance      
aux  Gars d’Herbauges  qui  comptent  dans ses rangs sa  fille Chloé  en  catégorie 
Benjamines et qui à sponsorisé  l’équipe réserve  du Club en  offrant un  superbe 
jeu de maillots.     

 
 

Amis Boscéens, l’entreprise Lardeux  est à  votre disposition pour la livraison de terre  végétale, sable 
et gravier et  propose sur place aux particuliers au lieu-dit  «la Borne seize » à BOUAYE, une gamme 
de produits divers. 
 
 
N’hésitez pas à les contacter, ils vous réserveront le meilleur accueil : 
 
 
Tél :  02 40 32 64 23    Horaires  
Fax : 02 51 70 54 85    Ouverture toute l’année 
Mobile : 06 09 30 37 23    Du lundi au vendredi de 6H30 à 19H00  

Mail : transport.lardeux@wanadoo.fr   Le samedi matin de 9H00 à 12H00 

Site : transports-lardeux.com 
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      Fidèles au poste, Angélique et  

Stéphanie maitrisent la situation perchées au           
sommet de l’estrade.  

 
Quant   à   Vincent,  il   pourrait  
briguer  une   place   à   l’opéra,   
car  sa  chorégraphie  est   bien  
réglée et le travail du spécialiste 
de la feuille de marque :  
‘’ distribution   puis récupération 
pour    les    résultats     et    les 
classements ‘’ est proche de  la 
perfection. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
    Une lutte acharnée pour la conquête du ballon    Ludovic Béranger (Casal Sport)  
 félicite les mini-poussines de Bouaye    

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
    Raphaël de la Tessoualle, facile   

    vainqueur en catégorie poussins                                            L’heure des récompenses  
          Coupes-médailles–cadeaux surprises 
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  Guillaume – Eroan et Maxime Charlotte – Charlotte et Marine une entente Vertou-Bouaye  

    Vainqueurs chez les Cadets qui survolera la finale avec une très bonne seconde période    

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
    

 
 

 
 

 Une histoire de famille pour nos poussines        Tous les participants réunis sur le terrain central pour la  
  qui ont évolué en catégorie Benjamines.   remise des récompenses avant la clôture de l’Edition 2008 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
N’ oublions   pas   les  

arbitres et  tous  ceux 
qui ont tenu les tables 

de marque. 
                          Merci. 

 

Il en faut du 

monde pour 
le 3 x 3 
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Mini-poussines : 
 Bonne saison. Progression   
 Coach : Marine Gaucher  
  
 
Mini-poussins : 
 Bonne saison, bonne progression, petit regret : les parents ne suivent pas toujours. 
 Coach : Christelle Vié 
  
   
Poussins 1 : 
 Très bonne saison, bon groupe, fort potentiel, bon groupe de parents. 
 Coach : Antoine Auvinet (1 ère phase), Hay Sébastien (2ème phase) 
  
 
Poussins 2 : 
 Saison difficile, niveau trop fort, bonne progression néanmoins,  
 Coach : Clément Thibault 
 
 
Poussines : 
 Saison bonne car beaucoup de matchs joués contre des 2ème année, baisse de régime 
en fin de saison, joueuses ayant de forts caractères. 
 Coach : Angélique Messager 
 
Benjamines 1 : 
 Bonne progression, bon groupe, potentiel fort. Bon groupe de parents 
 Coach : Eroan Lemat & Charline Manceau 
 
 
Benjamines 2 :  
 Une montée en D1 à l’issue de la première phase. Une seconde phase difficile. Pour 
autant, pas de démotivation. Beaucoup plus d'agressivité en deuxième phase. 
 Coach : Camille Jarnoux 
 
 
Minimes : 
 2ème phase pas intéressante, bonne progression pour certaines, trop d’absentéisme aux 
entraînements pour d'autres 
 Coach : Aurélien Gravouille 
  
 
 
Cadets : 
 2 coaches c'est la bonne formule, 1 seul entrainement c'est trop juste, bien en match 
 Coach : Freddy Gravouille et Frederic Gauthier (vice champions départementaux) 
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Cadettes 1 : 
 Effectif court, du très bon au pitoyable tant côté basket ou attitude, groupe sympa, 
 Coach : Anthony Loyen 
  
 
Cadettes 2 : 
 Un effectif trop juste pour espérer bien figurer, un ensemble toutefois 
 satisfaisant même si les résultats n’étaient pas toujours au rendez-vous.   
 Coach : Vincent Buord 
 
 
Seniors Filles 1 :  
 Bonne saison, bon groupe qui s'entraine sérieusement, intégration des jeunes 
 Coach : Anthony Loyen 
  
 
Seniors Filles 2 :  
 Bon groupe, bonne saison accession en DF2 et le titre départemental de DF3   
 Coach : Béatrice Guillet et Corine Gaucher 
  
 
Seniors Garçons 1 : 
 Saison en demi teinte, manque d'entraînement, 1 seul entraînement c'est trop 
juste, bon groupe, intégration des jeunes, objectif atteint : maintien. 
 Coach : Vincent Leroux 
  
 
Seniors Garçons 2 :  
 Groupe moins fort que l'an passé, problème d'attitude et de comportement, 
peu de monde à l'entrainement. 
 Coach : Hay sébastien puis Fred Piraud 
 
 
 
Remerciements. 
 
Un grand merci à tous les entraîneurs, coachs et aussi à tous les bénévoles du Club sans 

oublier les parents assidus qui nous ont soutenu au cours de cette saison 2007 – 2008 qui 
vient de s’achever par le tournoi des familles qui s’est déroulé le dimanche 1

er
 Juin et sur 

lequel nous reviendrons longuement dans notre prochain numéro.    
 

 

RAPPEL 
 

 

N’oubliez pas l’Assemblée Générale qui aura lieu le mardi 24 Juin à 20H00 
 

Salle Bonne Nouvelle 
(Bourg de Bouaye à l’embranchement de la route de Brains) 
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